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1. Пояснительная записка

Основная образовательная программа МБДОУ «Ара-Алцагатский детский сад  «Наран» разработана в соответствии с Федеральными государственными требованиями (Приказ Министерства образования и науки РФ №655 от 23 ноября 2009 г). Основными нормативными документами, регламентирующими ценностно-целевые  и методологические основы данной Программы,  являются:

· Закон Российской Федерации « Об образовании» (Принципы государственной политики в сфере образования ст. 2;п.2.1., 2.2.,2.3., 2.4., 2.5; Общие требования к содержанию образования ст. 14; Требования к охране жизни и здоровья воспитанников  ст. 51; Права и обязанности родителей (законных представителей) ст. 52 Права работников образовательных учреждений ст. 55);

· Постановление Правительства Российской Федерации № 666 от 12 сентября 2008 г. «Об утверждении Типового положения  о дошкольном образовательном учреждении»;

· Концепция  содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), (утверждена ФКС  по общему образованию Мин. Обр. РФ 17.06.2003);

· Федеральные Государственные Образовательные  стандарты начального общего образования (Приказ Министерства образования и науки  РФ от 06.10.2009 № 373);

· Свидетельство о государственной аккредитации ДОУ;

· Лицензия на ведение образовательной деятельности.
Программа обеспечивает разностороннее комплексное развитие воспитанников с учетом возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно – эстетическому с учетом  интересов и потребностей семей воспитанников, а также с учетом сложившихся в дошкольном образовательном учреждении  физкультурно-оздоровительных и культурно- образовательных традиций.  Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к обучению к школе.

1.1 Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в дошкольном образовательном учреждении:

В МБДОУ «Ара-Алцагатский сад «Наран» функционирует одна разновозрастная группа, которую посещают 16 детей дошкольного возраста, Списочный состав воспитанников в соответствии с плановой мощностью здания – 20 детей, фактическая наполняемость 16 детей.

Возрастная характеристика группы:

	№
	Подгруппа
	Возраст детей
	Количество детей

	1
	I младшая
	1,5-3 года
	3

	2
	Средняя
	4-5
	8

	3
	Старшая
	5-6
	5


1,5-3 года

Дети дошкольного возраста на третьем году жизни становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

 Развитие предметной деятельности  с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предполагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца регулирующего Собственную активность ребенка.

 В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослыми используют практически все части речи.. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней -действия ,которые совершаются с игровыми предметами , приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни  появляются действия с предметами заместителями.

 Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным являются изображение человека в виде «головонога «- окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуется зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух, трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии, петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного края, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие  в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает  складываться и  произвольность поведения. Она обусловлена  развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ «Я». Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослыми и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

.

3– 4 года. В возрасте 3-4 лет дошкольник постепенно выходит за пределы семейного круга, его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом его деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры становится ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия – переходят к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу  младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и мышление. По  просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего школьного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, Которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младше дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

4 -5 лет.

В игровой деятельности среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, Вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие. Перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты.  Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку- величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение  и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно.  Встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранения количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков и спросить: «Каких кружков больше - черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: « Каких больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же- больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую  сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течении 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывает ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники развиваются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии с друг другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания. Но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной  феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуется избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я  ребенка, его деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа  «Я»  ребенка, его детализацией.

5-6 лет. Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры, строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.  Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых. Одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и

 «периферия». В игре «Больница» таким центром является кабинет врача, в игре                       «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства. Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Этот возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая из ее в несколько раз( два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образцу (в этом случае ребенок « достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируется представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразование объекта, указать, в какой последовательности объекты  вступят во взаимодействие, и т. д.  Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений ( представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей  еще отсутствует представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход не произвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать  по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства;  дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств ( схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развивается умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ «Я».

1.2 Приоритетные направления деятельности МБДОУ « Ара-Алцагатский детский сад «Наран».
Основные направления развития - физическое, социально-личностное, познавательно речевое и художественно – эстетическое.

· Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· Создание атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам;

· Максимальное использование разнообразных видов Детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

· Креативность (творческая организация) процесса воспитания и обучения;

·  Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать  творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· Уважительное отношение к результатам детского творчества;

Обеспечение развития ребенка в процессе воспитания и обучения;

Физкультурно-оздоровительное направление

· Укрепление физического и психического здоровья детей

·    Развитие двигательных навыков

·    Воспитание физических качеств

·    Формирование основ здорового образа жизни

Социально-личностное развитие детей  

·    Формирование у детей социальных навыков

·    Развитие этики межличностных отношений

·    Патриотическое воспитание дошкольников

   Формирование основ гражданского  воспитания

Художественно-эстетическое воспитание детей

·  Приобщение дошкольников к различным видам искусства (литература, музыка, живопись и др.)
· Развитие творческих способностей дошкольников

· Воспитание эстетического вкуса, эмоциональной отзывчивости на прекрасное

Познавательно-речевое развитие детей

· Развитие элементарных естественно- научных представлений и экологической культуры детей

· Развитие познавательных психических процессов у дошкольников

· Формирование коммуникативной компетентности детей дошкольного возраста

1.3.Цели и задачи деятельности МБДОУ «Ара-Алцагатский детский сад «Наран»

  МБДОУ «Ара-Алцагатский детский сад «Наран» обеспечивает развитие детей дошкольного возраста с 1,5-7 лет, в соответствии с основными направлениями: социально-личностному и художественно- эстетическому. Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с примерной общеобразовательной программой « От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы., Т. С. Комаровой.
В современном  обществе дошкольное учреждение должно стать гарантом обогащенного развития детей. В связи с этим программные мероприятия направлены на достижение следующих целей и задач:

- Усиление позиции ДОУ как полновесной ступени общего образования с сохранением ценностей, уникальности дошкольного детства

-  Обеспечение созданий условий реализации основных прав ребенка

- Создания условий для личностно-ориентированного, непрерывного образования детей дошкольного возраста
- Усвоение детьми культурно- исторического опыта в рамках различных видов деятельности

- Привития у детей творческого, ценностного отношения к собственному психическому и физическому здоровью

  При активном взаимодействии, социальном партнерстве МБДОУ - Дома культуры- библиотеки- администрации поселения – школы - родительской  общественности создается устойчивая система работы с детьми на основе современных условий и технологий развития личности, а также их сопровождение в течении всего периода становления личности. Сетевое взаимодействие способствует формированию коллективной ответственности за будущее подрастающего поколения, ориентировано на формирование социо-культурной элиты, способной определять будущее Кяхтинского района, республики Бурятия.
Для развития индивидуальных способностей, творческих возможностей детей, формирования интегративных (личностных) качеств дошкольников в соответствии с Федеральными государственными требованиями (Приказ МО РФ № 655 от 23.11.2009г), основными направлениями деятельности ДОУ являются: социально-личностное, художественно-эстетическое развитие дошкольников.
    Первостепенной задачей дошкольного образовательного учреждения на протяжении многих лет является задача охраны и укрепления здоровья детей, физического развития. Не менее важной задачей является познавательное, речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое развитие дошкольников.
Коллектив ДОУ в течение последних лет уделял внимание следующим проблемам: 

-   совершенствованию качества работы по формированию, реализации программы по развитию речи. Индивидуальных способностей детей в процессе художественно- эстетической деятельности;

-   внедрению эффективных форм совместной работы педагогического коллектива и родителей по социально- личностному развитию детей;
-  развитию игровой деятельности, способствующей проявлению потенциальных возможностей и способностей детей;

           -  плавному переходу от учебно-дисциплинарной к личностно ориентированной    модели построения образовательного процесса с детьми.

Важнейшими направлениями методической службы являются:

· Оказание помощи педагогу в поисках эффективных методов работы с детьми, внедрение в практику современных технологий развития, воспитания и обучения детей дошкольного возраста в соответствии с ФГТ;
· Реализация личных склонностей и творческих интересов с целью наиболее полного профессионального самовыражения педагога, совершенствование профессиональной компетентности педагогов;

· Аттестация педагога на первую квалификационные категорию, обобщение, распространение и внедрение передового педагогического опыта.

Образовательный процесс в ДОУ строится на основе Концепции дошкольного воспитания (1989г), Концепции непрерывного образования (дошкольная и начальная ступени. 2003г), основных направлений Закона об образовании, типового положения о ДОУ (2010г), Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (2009г), Федеральных государственных стандартов начального общего образования (2009г).
  Образовательный процесс в современном ДОУ, с учетом реализации вышеназванных документов должен обеспечивать развитие креативности, реализации индивидуальных способностей и возможностей детей, фундаментальных интегративных качеств ребенка, личностных достижений, которые могут служить основой успешности обучения в школе и дальнейшей социализации в окружающем мире.
Цель деятельности ДОУ: обеспечение качества дошкольного образования, развитие интегративных качеств детей в соответствии с ФГТ.

Задачи деятельности ДОУ:
- Организация единого образовательного пространства на основе сетевого взаимодействия МБДОУ - ДОМ культуры – библиотека - общеобразовательная школа- администрация поселения - родительская общественность.
- Приобщение дошкольников к этнической культуре бурятского, русского народов; 
- Обогащение предметно-пространственной развивающей среды в ДОУ;
- Повышение социального статуса ДОУ, в целом системы дошкольного образования;
1.4 Особенности образовательного процесса.  
При построении образовательного процесса учитываются организационные, национального - культурные, демографические, климатические и другие особенности.
· Изучение традиций и быта народов проживающих на территории Бурятии 

(семейские, русские, буряты в тематическом календаре праздников);

· Климатические условия Бурятии:


Для  обеспечения развития эмоционального благополучия и комфорта, в соответствии с требованиями к среде развития ребенка, осуществлялось ее совершенствование с учетом интересов, потребностей и возможностей ДОУ. В ДОУ выделены разнообразные игровые и учебные зоны, позволяющие максимально реализовать самостоятельную деятельность детей по их интересам, создать возможную комфортную эмоциональную микросреду. Организация, обновление и обогащение образовательной среды осуществляется в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников, с учетом общих психолого-педагогических принципов: психологической и физической безопасности, дистанции, развивающей направленности, эстетичности, гибкости зонирования, а также современных требований, региональных и локальных документов, запросов населения и потребностей дошкольного учреждения.
1.5.
Принципы и подходы к формированию Программы
Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии, дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка дошкольного возраста. Программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
Принципы построения образовательной программы:
- принцип развивающего образования, целью которого является, прежде всего, развитие ребенка;
- принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и иметь возможность в массовой практике дошкольного образования); 
- принцип полноты, необходимости и достаточности (программа позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);
- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;
- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 
- принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.
Принципы организации образовательного процесса 
- принцип занимательности. Учитывая несформированность познавательной сферы у дошкольника необходимо использовать принцип занимательности с целью вовлечения детей в целенаправленную деятельность, формирования у них желания выполнять предъявленные условия и задачи и стремления к достижению конечного результата.
- принцип новизны позволяет опираться на непроизвольное внимание, вызывая интерес к деятельности, за счет постановки последовательной системы задач, игровой мотивации, максимально активизируя познавательную сферу дошкольника.
- принцип динамичности заключается в постановке таких целей по коррекции, обучению, развитию ребенка, которые бы постоянно углублялись, расширялись, активизировались т.к. необоснованное дублирование содержания    занятий и других видов деятельности- одна из причин снижения внимания и интереса детей процессу познания.   
- принцип комплексности. Решение любой педагогической, развивающей и коррекционной задачи необходимо планировать с учетом взаимодействия всех факторов: состояние здоровья, оказывающего влияния на работоспособность, сложности задания, времени проведения занятий и других видов деятельности, формы проведения и интенсивности работ. 
  - принцип полезности предусматривает  получение не только положительного результата, но и практической пользы в виде формирования у детей способов социальной адаптации к реальным условиям жизни.
- принцип сотрудничества позволяет создать в ходе различных видов детской деятельности атмосферу доброжелательности, эмоциональной раскрепощенности, психологического комфорта.
2. Организация режима пребывания детей в МБДОУ «Ара-Алцагатский детский сад «Наран»
       В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.  Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период  увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2- 2.20 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.
    Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, составляет 14 занятий. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (среда, четверг). Для профилактики утомления детей такие занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями.

  Общественно-полезный труд детей подготовительной группы проводится в форме самообслуживания (дежурства по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям, уход за комнатными растениями и т.п.). Его продолжительность  не превышает 20 минут в день.

     Время занятий и их количество в день регламентируется «Программой» и САНПиНами (не более 2-3 занятия в день не более 30 минут). Обязательным элементом каждого занятия является физ. минутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное  напряжение. Занятия с детьми, в основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся фронтально, подгруппами, индивидуально. Такая форма организации занятий позволяет педагогу уделить каждому воспитаннику максимум внимания, помочь при затруднении, побеседовать, выслушать ответ.

При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, социальной сфере развития.

Для гарантированной реализации государственного образовательного стандарта в четко определенные временные рамки образовательная нагрузка рассчитывается на 8 месяцев, без учета первой половины сентября, новогодних каникул, второй половины мая и трех летних месяцев.

Оценка эффективности образовательной деятельности         осуществляется с помощью мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, дидактических игр и др. Режим функционирования МБДОУ «Ара-Алцагатский детский сад «Наран» -  9 часов (с 8.00 до 17.00ч), при пятидневной рабочей неделе, с выходными днями: суббота и воскресенье.

2.1 Примерный режим дня
	
	Холодный период
	Теплый период

	Прием и осмотр, утренняя гимнастика 
	8.00-8.30
	8.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.55
	8.30-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.55-9.05
	8.55-9.05

	Организованная образовательная деятельность
	9.05-9.30(ср и ст. подгр)

9.40-9.55(мл подгр)

10.05-10.30(совм . дея-ть)
	9.05-9.30(ср и ст. подгр)

9.40-9.55(мл подгр)

10.05-10.30(совм . дея-ть)

	Игры, самостоятельная деятельность
	10.30-10.55
	10.30-10.55

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.55-11.30
	10.55-11.30

	Возвращение с прогулки,  водные процедуры
	11.30-11.50
	11.30-11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.55-12.30
	11.55-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.35
	15.20-15.35

	Самостоятельная деятельность детей, досуги, индивидуальная работа, прогулка, уход детей.
	15.35-17.00
	15.35-17.00



	2.2.2 Примерное комплексно-тематическое планирование


	Дата проведения
	Базовый компонент
	Региональный компонент
	Компонент ДОУ

	С 
С 2-7 сентября
	Тема: До свидания, лето, здравствуй, детский сад!

Цель: вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. Знакомить детей друг с другом (если уже знакомы, помочь вспомнить друг друга)
Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Развивать у детей познавательную мотивацию
	Расширять знания детей о профессиях в детском саду. Воспитывать уважительное отношение к труду работников родного детского сада.

	Прием детей, после летнего отдыха.
Заведение личных дел на новых воспитанников детского сада.

	Мониторинг С 10-20 сентября
	
	
	Заполнение персональных карт детей

	С 16-20 сентября
	Тема: Ранняя осень. Дары осени.

Цель: Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с трудом с трудом взрослых на полях огородах. Закрепить знания об овощах, фруктах, ягодах, грибах. Закреплять знания о временах года. Расширить представления детей о многообразии растений. Воспитывать бережное отношение к природе
	Дать представление о тех растениях, что произрастают на территории республики Бурятии
	Экскурсии. Беседа» Одежда детей в разные сезоны»

	С 23-27 сентября
	Тема: Игрушки.

Цель: Знакомить с названиями игрушек; сравнивать их по размеру, материалу из которого они сделаны. Прививать бережное отношение к игрушкам.
	Учить бережно, относиться к игрушкам садика и к своим домашним игрушкам.
	

	С 30-4 октября
	Тема « моя семья» 

Цель: формирование первичных ценностных представлений о семье, семейных традициях. Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Воспитывать любовь к своему дому, желание поддерживать в нем порядок, помогать взрослым членам семьи
	Знакомство с семейными традициями и обычаями бурятского и русского народа. Бурятские имена, что они означают
	Генеалогическое древо семьи.

	 7-11 октября
	Тема изменение в природе. Золотая осень.

Цель: Учить сравнивать природу в октябре и ноябре, отмечать красоту осеннего леса.
	
	Утренник «Золотая осень»

	С14-18 октября
	Тема: в здоровом теле, здоровый дух.

Цель: Расширять представление детей о важности здорового образа жизни. развивать у детей желание быть здоровым ( никогда не болеть, заниматься спортом, закаливаться, поддерживать интерес к занятиям по физической культуре.
	Расширить представление о назначении медицинского пункта в селе и в ДОУ.
	Занимательный досуг. (Знакомство с творчеством К.И. Чуковского). Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ

	С 21-25 октября
	Тема: мой дом, мое село.

Цель: расширять представления детей о родном селе. Знакомить с достопримечательностями села, в котором живут дети.
	Воспитывать любовь к малой Родине. Поддерживать интерес детей к событиям происходящим в селе. ( Строительство Бумхана)
	Экскурсия в школьный музей истории села.

	С 28-1 ноября
	Тема: « В гостях у сказки» 

Цель развивать творческую активность детей по раскрытию характеров сказочных персонажей. Вызвать интерес для свободного проявления индивидуальности и творчества детей. Воспитывать положительное эмоциональное состояние, ощущение радости при возможности участия в театрализованном представлении
	
	Театрализованная постановка сказки «Репка»

	Неделя доброты.  С 4-8 ноября
	Формирование первичных ценностных представлений о добре и зле.
	Учить понимать философию добра бурятского и русского народа
	Знакомство с творчеством    Ш. Перо

	С 11-15 ноября
	Тема: профессии: швея сапожник; одежда, обувь, головные уборы осенью.

Цель расширить представления детей о профессиях, дать представление о материалах, из которых сделаны одежда, головные уборы, обувь. Уточнить и расширить представления об осенней одежде.
	Закрепить знания о профессиях в ДОУ.
	Беседа на тему: «Кем я стану, когда выросту»

	С 18-22 ноября
	Тема: Поздняя осень

Цель: учить описывать природу в ноябре, называть приметы поздней осени, называть отличительные приметы поздней осени от «золотой», Сравнивать лето и осень.
	Расширить представление об особенностях осеннего климата в Бурятии.
	Слушание пьесы « Ноябрь» П. Чайковского( из детского альбома)

	С 2-6 декабря
	Тема: зимушка-зима. Зимние месяцы.

Цель: формировать элементарные представления о зиме( сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада) Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы. Продолжать знакомить детей с зимой как временем года.
	Расширить представления об особенностях зимнего климата в Бурятии.
	Выставка рисунков «Посмотри - прилетели снегири»

	С 9-13 декабря
	Тема: поведение на дороге и в транспорте.

Цель: повторить сигналы светофора. Познакомить с правилами поведения в транспорте.
	
	Рассказ воспитателя о правилах поведения в транспорте

	С 16-27 декабря
	Тема: « Новый год»

Цель: Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.

Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах. Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.
	Закладывать основы праздничной культуры при оформлении группы детского сада. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.
	Подготовка к Новогоднему празднику (изготовление костюмов) Подготовка подарков на Новый год

	С 9-10 января
	Тема: «Любимый сказочный герой»

Цель: продолжать знакомить с устным народным творчеством. Развивать творческую активность детей по раскрытию характеров сказочных персонажей.
	Воспитывать интерес к художественным произведениям родного края.
	Игра-викторина любимый сказочный герой.

	С 13- 17 января
	Тема: домашние животные и их детеныши.

Цель: познакомить с названиями домашних животных, их детенышей. Систематизировать представления детей о местах обитания домашних животных. Добиться понимания роли человека в жизни домашних животных. Познакомить с профессией ветеринар.
	Расширить представление о домашних животных распространенных в республике Бурятия. Красная книга Бурятии
	Игра « чудесный мешочек»

	С 20-24 января
	Тема: Дикие животные и их детеныши.

Цель: формирование первичных ценностных представлений о животных как меньших братьях человека. Расширять и систематизировать знания о диких животных. Расширять представления об особенностях приспособления животных к окружающей среде. Систематизировать представления детей о местах обитания диких животных.
	Расширить представление о диких животных республики Бурятия.
	Викторина  «В мире животных»

	С 27-31 января


	Тема: Домашние птицы и их потомство. Познакомить с названиями домашних птиц их детенышей. Расширить представление детей о домашних птицах. Для каких целей люди разводят домашних птиц.
	А каких домашних птиц разводят ваши родители. 
	Театрализованная постановка сказки « Курочка ряба». Консультация для родителей «Праздники, традиции и быт нашей Республики»



	С 3-7 февраля
	Тема: Зимующие птицы.

Цель: систематизировать знание детей о зимних явлениях природы. Закрепить знания детей о зимующих птицах. О местах обитания и кормлении.
	Дать представление о зимующих птицах республики Бурятия. История происхождения бурят.
	Конкурс среди родителей «Мы кормушки смастерили»

	Встреча Белого месяца

С 10-14 февраля
	Организовывать все виды детской деятельности: (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг празднования Белого месяца. 
	Беседа народный праздник Сагаалган или новый год по лунному календарю. Познакомить с обычаями и традициями празднования «Сагаалгана»
	Подготовка к празднику Сагаалган. (пошив бурятских народных костюмов)



	С 17-21 февраля
	Тема: День защитника отечества

Цель: воспитывать любовь к Родине. Осуществлять гендерное воспитание( формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам, как к будущим солдатам. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине
	Национальные костюмы бурят. Осуществлять патриотическое воспитание, Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине, уважение к профессии военного.
	Выставка детских рисунков, тема: «Мой папа».

Соревнование – состязание посвященное празднику 23 февраля. 



	С 25-1 марта
	Тема: Приход весны, весенние  месяцы.

Цель: формировать элементарные представления о весне( сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада) Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту весенней природы. Продолжать знакомить детей с весной, как временем года.
	Дать представление детям о первых цветах весны, о подснежниках.
	Чтение стихотворения «Весна»                   Г. Ладонщикова. Оформление родительского уголка на весеннюю тему. «Весна – Красна снова в гости к нам пришла».



	Международный женский день. С  4-8 марта
	Организовывать все виды детской деятельности: (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке, воспитателям. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям, повару и.т.д.
	Разучивание бурятской песни «Эжидээ»
	Праздник « 8 марта » 

	С 11-15 марта
	Тема: Комнатные растения. Цель: систематизировать и расширить представление о комнатных растениях. Дать представление о светолюбивых и теневыносливых растениях. Сформировать у детей навыки ухода за растениями. Познакомить со способами вегетативного размножения комнатных растений.

	Рисование бурятских орнаментов.
	Экспериментальная деятельность в уголке природы.

	С 17-21 марта
	Тема: Неделя пожарной безопасности.

Цель: Сформировать у детей представление об опасности стихии огня. Сформировать представление о правилах пожарной безопасности, которые они должны выполнять неукоснительно. Воспитывать бережное отношение к природе.

	Познакомить детей с профессией «пожарный»


	Знакомство с творчеством С.Я. Маршака « Кошкин-Дом»

	С 24-28 марта
	Тема: Весна. Масленичная неделя.

Цель: Формировать у о весенних изменениях в природе: (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени) детей обобщенные представления

	Расширить представления  детей о русских народных праздниках, об обычаях русского народа.
	Развлечение встреча весны или «масленичная неделя» 

	С 31-4 апреля
	Тема: Рыбы. Аквариумные рыбы, обитатели морей и океанов.
Цель: сформировать у детей представление о жизни морей и океанов. Расширить представления о жизни рек, прудов, озер. Рассказать об уникальности озера Байкал, его географическом расположении, обитателях.


	Рассказать об уникальности озера Байкал, его географическом расположении, обитателях.


	Пластилиновая выставка -  Морские обитатели

	С 7-11 апреля
	Тема: Космос

Цель: формирование первичных представлений о выдающихся людях и достижениях России, интереса и чувства гордости за успехи страны и отдельных людей. Расширить знание детей о космических кораблях и станциях.
	Познакомить с героем Советского Союза космонавтом Н Рукавишниковым, проживавшим в нашем городе Кяхта.
	Взаимоотношения детей между собой в семье».

 Тематическая выставка детских рисунков. «День космонавтики».



	 14-25 апреля
	Тема: сказки Пушкина

Цель: приобщение, формирование интереса и положительного отношения к поэзии, в том числе к литературному творчеству А.С. Пушкина.

	Выставка рисунков (поделок, аппликации) «сказки Пушкина» из природного материала
	-Конкурс чтецов (по произведениям А.С. Пушкина)

	С 28-7 мая
	Тема: День Победы

Цель: осуществлять патриотическое воспитание, Воспитывать любовь к Родине. Формировать представление о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны. Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек. 

	Продолжать расширять знания детей о героях ВОВ героических поступках жителей города, села
	Экскурсии к памятникам 

	С 12-24 мая мониторинг
	
	
	Заполнение персональных карт

	С 19-30 мая
	Тема: Здравствуй, лето! До свидания детский сад!

Цель: Организовывать все виды детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения на тему прощания с детским адом и поступления в школу. Формировать эмоционально- положительное отношение к предстоящему поступлению в 1-й класс.

	Формировать эмоционально- положительное отношение к родному детскому саду. Государственный флаг, герб, гимн республики Бурятии. Рисование флага Бурятии                                    
	Праздник «До свидания детский сад!»


         2.3.  Планирование образовательной деятельности 
	Дни недели
	Организованная образовательная деятельность
	Время проведения

	
	
	 мл. подгр.
	Ср. и ст. подгр.

	понедельник
	1. Музыка
	9.05-9.30 совм. деятельность

	
	2. Познание (формирование целостной картины мира).
	10.05-10.20
	9.40-10.05

	
	3. Художественное творчество (рисование)
	10.30-10.55 совм. деятельность

	вторник
	1. Познание. Формирование элементарных математических представлений
	
	9.05-9.30

	
	2. музыка
	9.40-10.05. совм. деятельность

	
	3. Физическая культура
	Совм. деятельность

	среда
	1. Коммуникация
	
	9.05-9.30

	
	2. Художественное творчество  (лепка)
	9.40-9.55
	10.05-10.30

	четверг
	1. Познание (конструктивная деятельность).
	
	9.05-9.30

	
	2. Художественное творчество (аппликация). 
	9.40-9.55
	10.00-10.25

	
	3. Физическая культура (на свежем воздухе)
	Совм. деятельность

	пятница
	1. Чтение художественной литературы
	9.05-9.30
	9.35-10.00

	
	2. Физическая культура
	Совм. деятельность


2.4. Перечень основных видов организованной образовательной деятельности 

	Образовательные области
	Разновозрастная группа

	
	2-3
	4-5
	5-6

	Познание 

Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.

 Формирование целостной картины мира.

Формирование элементарных математических представлений. 


	1
	1

1

1

1
	1

1

1

1

	Коммуникация. Чтение художественной литературы
	1
	1
	1

	Художественное творчество

Рисование 

Лепка

Аппликация
	1

1

1
	1

1

1
	1

1

1

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Музыка
	2
	2
	2

	Общее количество
	10
	13
	13


2.5. Физкультурно-оздоровительная работа ДОУ

	 Возрастная группа
	Оздоровительные мероприятия в ДОУ
	Ответственные

	Все возрастные группы


	· Профилактика заболеваемости: оптимизация режима в период адаптации;

· Соблюдение режима дня дома и в ДОУ;

· Строгое соблюдение санитарно-эпидемиологических правил; 

· Организация детского питания; 

· Профилактические прививки; кварцевание групп; мобилизация защитных сил организма; профилактика гриппа;

· Дыхательная гимнастика в игровой форме; 

· Профилактические лечебные мероприятия (по показаниям).

· Пропаганда ЗОЖ: закаливание (специальное, световоздушное, гигиенические и водные процедуры);

· Витаминотерапия; физиотерапия; Санитарно -  просветительная работа: уголок здоровья в мед. кабинете

· Работа с персоналом.
	Заведующая, 

воспитатель,

участковая медсестра

	Основные направления деятельности
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные

	1.Оптимизация режима дня 
	1.1. Организация щадящего режима дня

1.2. Контроль поведения детей в адаптационный период
	Постоянно

Постоянно
Сентябрь-октябрь
	Зав ДОУ мед 

Заведующая,

воспитатель,

медсестра 

	2. Организация двигательного режима
	2.1. Организация физкультурных занятий. 
	Согласно планированию занятий
	Воспитатель


	
	2.2. Проведение динамических часов 
	Ежедневно
	Воспитатель



	
	2.3. Организация спортивных досугов, праздников, развлечений
	1 раз в месяц
	Воспитатель,

Музыкальный руководитель

	
	2.4. Утренняя гимнастика, 
	Ежедневно
	Воспитатель



	
	2.5. Упражнения и подвижные игры
	Ежедневно
	Воспитатель



	3. Охрана и коррекция психического здоровья

	
	3.1 Игровая терапия
	Ежедневно
	Воспитатель



	
	3.2. Проведение декады «Дни радости» для детей
	Июнь (1 декада)
	Зав ДОУ

Воспитатель



	
	3.4. Организация консультаций  для родителей и сотрудников
	По мере необходимости 
	Зав ДОУ  

Воспитатель



	4. Профилактика заболеваемости в ДОУ
	4.1. Дыхательная гимнастика
	Ежедневно
	Воспитатель

	
	4.2. Медикаментозное лечение (оксалиновая мазь)
	По мере необходимости
	Медсестра

	
	4.3.Оздоровление фитонцидами (чесночно-луковая терапия)
	По мере необходимости
	Воспитатель,

помощник воспитателя



	5. Закаливающие процедуры
	5.1. Воздушные ванны
	Ежедневно
	Воспитатель,

помощник воспитателя



	
	5.2. Оздоро​вительные прогулки
	Ежедневно
	Воспитатель,

помощник воспитателя



	
	5.3. Хождение босиком по ребристым дорожкам до и после сна
	Ежедневно
	Воспитатель,

помощник воспитателя



	
	5.4. Игры с водой
	Ежедневно
	Воспитатель,

помощник воспитателя



	
	5.5. Полоскание рта  и горла после еды
	Ежедневно
	Воспитатель,

помощник воспитателя



	
	5.6. Мытье рук прохладной водой перед каждым при​емом пищи,
	Ежедневно, перед каждым приемом пищи
	

	6. Лечебно-оздоровительная работа 
	6.1. Витаминотерапия
	Ежедневно
	Воспитатель

Медсестра

	
	6.2. Профилактика нарушения осанки, плоскостопия
	Постоянно
	Медсестра


3. Содержание психолого-педагогической работы   по освоению 
образовательных областей.
	3.1.Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области 

 «Физическая культура»

	Содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем в неделю

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие физических качеств
	Игровая беседа с элементами движений.
Чтение.

Рассматривание.

Игра.

Спортивные упражнения

Интегративная  деятельность.
Утренняя гимнастика (во всех группах);

Проектная деятельность; Спортивные и физкультурные досуги
	Групповая.

Подгрупповая.

Индивидуальная


	10—15 мин ( мл. гр.);

50 мин (ср. и ст.гр.)

	Накопление и обогащение двигательного опыта детей 
	Утренняя гимнастика.

Игра.

Совместная деятельность взрослого

и детей тематического характера.
Физкультурные занятия.

Рассказ 

Интегративная деятельность.
Контрольно- диагностическая

деятельность
	
	40 мин ( мл. гр);

50 мин (ср. и ст. гр);



	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и  физическом совершенствовании.
	
	
	10-15 мин (мл, гр);

20-25 мин (ср.гр.);

25-30 мин (ст.гр.);



	Развитие интереса к

спортивным играм и

упражнениям
	Совместная

деятельность взрослого

и детей тематического характера, Проектная деятельность, Спортивный и физкультурный досуги
	
	10—15 мин (мл.гр);

20-25 мин (ср.гр.)

1 ч (ст.гр.)



	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие физических качеств 
	Аналогичные формы

работы во всех

компонентах режима

дня


	Групповая.

Подгрупповая.

Индивидуальная


	25—35 мин,

также в ходе

реализации других

областей и организации

двигательной активности в

течение дня; 30 мин (ст.гр.);



	Накопление и обогащение двигательного опыта детей 
	
	
	

	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие физических качеств 
	Во всех видах

самостоятельной

деятельности детей
	Подгрупповая.

Индивидуальная

	Накопление и обогащение двигательного опыта детей
	Двигательная

активность в течение

дня.
	

	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	Игра

Утренняя гимнастика.

Игра

Самостоятельные

спортивные игры и

упражнения


	

	3.2.Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области «Здоровье»

	Самостоятельная деятельность детей

	

	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
Воспитание культурно-гигиенических навыков
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Групповая, Подгрупповая

Индивидуальная


3.3. Образовательная область «Социализация»
	Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области 

«Социализация»

	

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности
	Игровое упражнение

Индивидуальная игра

Совместная игра

Со сверстниками (парная, в малой группе)

Все виды творческих игр

Режиссерская игра и др.
	Подгрупповая 

Индивидуальная 
	50 мин-1 час

 (3-4г)

1ч-1ч10мин

(4-5 лет)

1ч30мин-1ч40мин

 (5-6лет)



	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми
	Игра

Чтение

Беседа

Наблюдение

Педагогическая ситуация

Ситуативный разговор с детьми

Ситуация морального выбора

Экскурсия

Общественно полезные практики

Коллекционирование

Праздник

Событие

Проект

Коллективное обобщающее занятие
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная


	10-15 мин 3-4г

15 мин 4-5 лет 

20 мин (5-6л)



	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	
	
	До 30 мин (ср.гр.)

30 мин (1р в месяц) ст. гр.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности
	Игровое упражнение

Индивидуальная игра

Совместная игра

Со сверстниками (парная, в малой группе)
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	25-40м

Во всех гр.

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми
	Ситуативный разговор с детьми

Педагогическая ситуация

Ситуация морального выбора

Беседа после чтения социально-нравственного содержания.

Игра
	Групповая, Подгрупповая

Индивидуальная
	30-35м

Во всех гр.

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	
	Групповая, Подгрупповая

Индивидуальная

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности
	Индивидуальная игра

Совместная игра (со взрослыми, со сверстниками)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми
	Во всех видах самостоятельной детской деятельности
	

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	
	


3.4. Образовательная область «Безопасность»
	Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области 

 «Безопасность»

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них, приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения
	Совместные действия.

Наблюдение.

Игра.

Просмотр и анализ

мультфильмов,

видеофильмов, телепередач.

Чтение.

Беседа.

Экспериментирование

Проектная деятельность
	Групповая


	Ср. гр.-10мин;

Ст. гр. - 15 мин 

	Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	
	
	

	Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего митра: природы ситуациям
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них, приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения
	Совместные действия.

Наблюдение.

Игра.

Рассматривание.

Беседа.

Чтение

Совместные действия.

Наблюдение.

Игра.

Просмотр и анализ

мультфильмов,

видеофильмов, телепередач.

Ситуации на улице, на прогулке, дома


	Индивидуальная подгрупповая
	10 мин (ср.гр.)

15 мин (ст.гр.)



	Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	
	
	

	Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего митра: природы ситуациям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них, приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения
	Создание

соответствующей

предметно-

развивающей среды
	Все формы организации детей
	

	Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	
	
	

	Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего митра: природы ситуациям
	
	
	

	3.5. Образовательная область «Труд»


	Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области 

 «Труд»

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие трудовой деятельности
	Совмещено с образовательной областью «Художественное творчество»
	Все формы организации детей
	

	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, других людей и его результатам
	
	
	

	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни  каждого человека
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие трудовой деятельности
	Совместные действия

Наблюдения

Поручение

Совместные действия

Совместная деятельность со взрослыми и детьми

Чтение Рассматривание

Уборка в уголках

Дежурство
	Индивидуальная, подгрупповая
	10 мин (мл.гр)

15 мин (.ср.гр)

20 мин (ст.гр)



	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, других людей и его результатам
	
	
	

	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни  каждого человека
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие трудовой деятельности
	Во всех видах детской деятельности, в режимных моментах при создании соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая,

индивидуальная
	

	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, других людей и его результатам
	
	
	

	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни  каждого человека
	
	
	


3.6. Образовательная область «Познание»
	Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области 

 «Познание»

	Непосредственно образовательная деятельность

	Сенсорное развитие
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающая игра

Экскурсия

Интегративная деятельность

Ситуативный разговор

Проблемная ситуация

Создание коллекций

Занимательное дело

Ситуация

Разрешение проблем
	Все формы организации детей
	15 мин (мл.гр),

а также в рамках

реализации других

образовательных

областей 

20 мин (ср.гр.),

25 мин (ст.гр.), 



	Познавательно-исследовательская, продуктивная конструктивная деятельность
	
	
	

	ФЭМП
	
	
	

	Целостная картина мира
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Сенсорное развитие
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающая игра

Экскурсия

Интегративная деятельность

Ситуативный разговор

Проблемная ситуация

Создание коллекций

Занимательное дело

Ситуация

Разрешение проблем
	Все формы организации детей
	20 мин (ср.гр)

25 мин (ст.гр)



	Познавательно-исследовательская, продуктивная конструктивная деятельность

ФЭМП

Целостная картина мира
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Сенсорное развитие
	Во всех видах детской деятельности, при создании предметно-развивающей среды
	В процессе  самостоятельной деятельности
	

	Познавательно-исследовательская, продуктивная конструктивная 
	
	
	

	деятельность
	
	
	

	ФЭМП
	
	
	

	Целостная картина мира
	
	
	

	
	
	
	


3.7. Образовательная область «Коммуникация»

	Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области

«Коммуникация»

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Беседа после чтения

Рассматривание

Игровая ситуация

Дидактическая игра

Интегративная деятельность

Сюжетно-ролевая игра

Подвижная игра с текстом

Хороводные игры с пением

Игра-драматизация

Чтение наизусть

Отгадывание загадок

Работа в книжном уголке

Дидактические игры

Деловые разговоры

Дискуссии, диалоги

Проектная деятельность
	Все формы организации детей
	35 мин (мл.гр)

1 час (ср.гр)

1 час (ст.гр)



	Развитие всех компонентов устной речи
	
	
	

	Практическое овладение нормами речи
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие свободного общения со взрослыми и 
	
	Все формы 
	2ч-2ч10мин (мл.гр)

	детьми

Развитие всех компонентов устной речи

Практическое овладение нормами речи
	
	организации детей
	2ч-2ч55мин (ср.гр)

3ч-3ч20мин (ст.гр)



	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Беседа после чтения

Рассматривание

Игровая ситуация

Дидактическая игра

Интегративная деятельность
	Организация предметно-развивающей среды
	

	Развитие всех компонентов

 устной речи
	
	
	

	
	Сюжетно-ролевая игра

Подвижная игра с текстом

Хороводные игры с пением

Игра-драматизация

Чтение наизусть

Отгадывание загадок

Работа в книжном уголке

Дидактические игры

Деловые разговоры

Дискуссии, диалоги

Проектная деятельность

Развивающие игры

Рассматривание иллюстраций, журналов
	
	

	Практическое овладение нормами речи
	
	
	

	3.8.  Образовательная область «Чтение художественной литературы»


	Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области

«Чтение художественной литературы»

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование картины мира, в том числе первичных ценностных представлений
	Чтение

Обсуждение.

Рассказ.

Беседа.

Игра
Ситуативный разговор с детьми.
Развитие литературной речи.  Игра. Приобщение к словесному искусству

Продуктивная деятельность..
Самостоятельная деятельность в книжном

уголке  и уголке театрализованной

деятельности

Речевые игры
	Групповая.

Подгрупповая

Индивидуальная.


	35-50 мин
( мл.гр)

50 мин (ср.гр)

1ч15мин (ст.гр)

15 мин (мл.гр)

20 мин (ср.гр)

25 мин (ст.гр)



	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование картины мира, в том числе первичных ценностных представлений
	Чтение

Обсуждение.

Рассказ.

Беседа.

Игра
Ситуативный разговор с детьми.
Развитие литературной речи.  Игра. Приобщение к словесному искусству

Продуктивная  деятельность..
Самостоятельная деятельность в книжном уголке  и уголке  театрали зованной  деятельности

Речевые игры
	
	15 мин (мл.гр)

20 мин (ср.гр.)

25 мин (ст.гр.)

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование картины мира, в том числе первичных ценностных представлений
	Игра.

Продуктивная деятельность.
Рассматривание

Игра.

Продуктивная  деятельность.
Самостоятельная деятельность в книжном уголке и уголке  театрализованной деятельности (рассматривание, инсценировка и т.д.)
Во всех видах самостоятельной

детской деятельности
	Подгрупповая.

Индивидуальная
	

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	3.9.  Образовательная область «Художественное творчество»


	Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области

«Художественное творчество»

	Непосредственно образовательная деятельность

	Рисование, лепка, аппликация, художественный труд
	Изготовление украшений  для группового помещения к праздникам,
предметов для игры.

Украшение предметов для личного пользования.
Рассматривание эстетически

Привлекательных предметов (овощей,
фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики,
иллюстраций, произведений искусства.

Игры
	Групповая Подгрупповая Индивидуальная
	15 мин (мл.гр.)

20 мин (ср.гр.)

25 мин (ст.гр.)



	Детское творчество
	
	
	

	Приобщение к изобразительному искусству
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Рисование, лепка, аппликация, художественный труд
	Изготовление украшений  для группового помещения к праздникам,
предметов для игры.

Украшение предметов для личного пользования.
Рассматривание эстетически

привлекательных предметов: овощей,
фруктов, деревьев, цветов и др.; произведений книжной графики,
иллюстраций, произведений искусства.

Игры, в процессе  которых дети

осуществляют выбор  наиболее

привлекательных  предметов
	Групповая Подгрупповая Индивидуальная
	20 мин (мл.гр)

25  мин (ср.гр)

30 мин (ст.гр)



	Детское творчество
	
	
	

	Приобщение к изобразительному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Рисование, лепка, аппликация, художественный труд
	Организация соответствующей

предметно-развивающей  среды.
Рисование, лепка, аппликация, художественное    конструирование
Рассматривание альбомов, иллюстраций
	Подгрупповая Индивидуальная
	

	Детское творчество
	
	
	

	Приобщение к изобразительному искусству
	
	
	


3.10.  Образовательная область «Музыка»

Задачи – развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству.

	Формы организации образовательного процесса по реализации образовательной области

«Музыка»

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие музыкально-художественной деятельности
	Слушание народной, классической, детской музыки.

Экспериментирование со звуками.
Музыкально-дидактическая  игра

Экспериментирование со звуками.
Музыкально-дидактическая игра.
Шумовой оркестр.

Разучивание музыкальных игр и танцев.
Совместное пение Импровизация

Совместное и индивидуальное

музыкальное исполнение.
Музыкальное упражнение.
Попевка.

Распевка.

Двигательный,

пластический,

танцевальный этюд
Творческое задание.

Концерт- импровизация
	Групповая Подгрупповая Индивидуальная
	10 мин (мл.гр)

15 мин (ср.гр)

20 мин (ст.гр)



	Приобщение к музыкальному искусству
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие музыкально-художественной деятельности
	Слушание музыки,

сопровождающей проведение

режимных моментов

Музыкальная подвижная

игра (на прогулке
	Подгрупповая Индивидуальная
	15 мин(мл.гр)

15-20 мин (ср.гр)

20-25 мин (ст.гр) 

	Приобщение к музыкальному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие музыкально-художественной деятельности
	Создание

соответствующей

предметно-

развивающей среды


	Подгрупповая.

Индивидуальная
	

	Приобщение к музыкальному искусству
	
	
	


           3.11. Методическое обеспечение образовательного процесса

         Комплексирование программ, технологий, пособий

	Образовательная область
	Программы
	Технологии
	Пособия

	Физи-

ческая культура
	«От рождения до школы» Веракса Н.Е. М.: Мозаика-Синтез, 2010-2012г

Физкультурные занятия в детском саду  Пензулаева Л. И.  М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.


	В.Алямовская Физкультура в детском саду. Теория и методика организации физкультурных мероприятий.-М.Чистые пруды,2005


	С.Я. Лайзане. Физическая культура для малышей. М.: Просвещение, 1987.

Физкультурно-оздоровительная работа комплексное планирование по программе под ред.М.А. Васильевой., Волгоград изд. Учитель,2010г.

 Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду»-М.:Мозаика –Синтез,2010



	Здоровье
	Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. - М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010.


	Н.К. Смирнов Здоровьесберегающие образовательные технологии в работе педагога –М.Аркти, 2003

	Физкультурно-оздоровительная работа комплексное планирование по программе под ред.М.А. Васильевой, Волгоград изд. Учитель,2010г.

О
Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.



	Социализа-

ция
	Козлова С.А.

 «Я-человек». Программа приобщения ребенка к социальному миру. М. 1996г 

Н.Ф. Губанова Игровая деятельность в детском саду, для занятий с детьми 2-7лет (прогр. и метод.рекомендации).-Мозаика –Синтез, 2006.
	Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.


	А.К. Бондаренко Дидактические игры в детском саду 

 (конспекты занятий). – М.: ТЦ Сфера, 2007.



	Безопасность
	Р.Б.Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (парциальная программа)


	Стеркина Р.Б. «Организация безопасности жизнедеятельности дошкольников» М.1998г


	Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора» (дид. игры, сценарии). – М.: Просвещение, 1989.

ук»

Е.А. Романовой «Занятия по правилам дорожного движении»

Майорова Ф.С. «Изучаем дорожную азбуку»,2006

»

Никитина Н. Правила маленького пешехода. – Профпресс, 2011



	Труд
	Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду (программа и метод.рекомендации). — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.


	Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

Лыкова И. «Лепим из пластилина, глины, теста». М.: ЛОМА Медиа Групп, 2009


	Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада (ст. и подг. групп) – М.:Мозаика –Синтез, 2010

	Познание

	Соломенникова О.А. «Экологическое воспитание в детском саду» (программа)

Формирование элементарных математических представлений в детском саду (программа и метод.рекомендации, 2-7 лет). –М.: Мозаика-Синтез, 2006.


	Николаева С.Н. «Экологическое воспитание младших дошкольников» (технология)

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

. 
	О.А.Соломенникова.Занятия по формированию элементарных экологических представлений.Мозаика синтез 2009. И.А.Помораева. В.А.Позина Занятия по ФЭМП. Средняя группа. Планы и конспекты занятий.- М.: Мозаика-Синтез,2010.В. Г.П.Попова,В.И.Усачева. Занимательная математика издательство «Учитель»2007
И.А. Помораева, В.А. Позина Занятия  по ФЭМП (в разных группах). – М.: Мозаика-Синтез, 2007. А.Н.Ионова. УМК играем, гуляем, развиваем. Издательство «Экзамен» 2010


	Коммуникация
	Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (программа и метод. реко- мендации)— М.: Мозаика-Синтез, 2005.


	Антонимы. Глаголы.  М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010, 

Антонимы. Прилагательные Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Говори правильно.  М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Множественное число. М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Многозначные слова. М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Один - много. М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Словообразование.  М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010. 

Ударение.  М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
	В.В. Гербова Занятия по развитию речи 

(в разных возрастных группах). Планы и конспекты занятий. – М.: мозаика-Синтез,2010.

Т.И.Подрезова. Материал к занятиям по развитию речи. Айрис Пресс 2009

	Чтение художественной литературы
	Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе (программа и метод. рекомендации, 2-7л)  М.: Мозаика-Синтез, 2008.


	
	Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005.

Книга для чтения в детском и дома Н.П. 

Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В., поговорки, потешки, скороговорки. –Ярославль: «Академия развития»,1997.

.

	Художественное творчество

	Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду.программа и метод.рекомендации. для работы с детьми 2-7 лет  – М: Мозаика-Синтез, 2005.


	Баранова Е, В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет технике рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.
	Д.Н.Колдина конспекты занятий рисование по всем группам. Мозаика синтез 2010 

Т.С. Комарова Занятия по изо деятельности (все группы). Планы и конспекты занятий. –М.: Мозаика-Синтез, 2008.

Д.Н.Колдина конспекты занятий по аппликации (по всем группам).Мозаика Синтез 2009       Д.Н. Колдина Конспекты занятий по лепке(по всем группам) Мозаика Синтез 2012. Голоменникова О. А. Радость творчества. 

А.А. Анистратова Развиваем творческие способности (поделки из пластилина и соленого теста).- М. институт инноваций  в образовании им. Л.В. Занкова, 2010

	Музыка
	Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду.программа и метод. рекомендации. для работы с детьми 2-7 лет. М, Мозаика-Синтеэ, 2005-2010.

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность.  М., 2004.

О.П. Радынова Музыкальные шедевры (программа музыкального воспитания)._ М.: Изд-во ГНОМ и Д, 2006.


	Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду.  М. Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском са​ду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.


	Т.И. Кандала Музыкальная деятельность: развернутое перспективное планирование. – Волгоград: Учитель, 2011.

Н.В. Лободина Комплексные занятия по программе под ред. М.А. Васильевой. – Волгоград: Учитель, 2011.

Н. Метлов Праздничные утренники в детском саду.

Е.А. Королёва  Музыка в сказках, стихах и картинках. – М.: Просвещение, 1994.

Т. Копылова Сценарии праздников в детском саду. – М.: Аквариум ЛТД, 2001.

В.А. Петрова Музыкальные занятия с малышами.

Л.Г. Горькова Праздники и развлечения в детском саду- М. ВАКО,2007.

Г.Д. Посевина Праздники в детском саду. – Ростов н/Дону: изд-во «Феникс», 2000.

М.А.Михайлова, Н.В. Воронина Танцы, игры, упражнения для красивого движе- ния.- Ярославль: «Академия развития», 2004.

И.А. Кутузова, А.А. Кудрявцева Музыкальные праздники в детском саду. – М.: Просвещение, 2000.

Коллектив авторов. Лучшие песни для детей. – М.: Планета Детства, 2005.

З.В. Ходаковская Музыкальные праздники и занятия с детьми 3-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

З.Я. Роот Музыкально-дидактические игры. – М. Айрис-прес, 2004.

З.Н. Бугаева Музыкальные занятия в детском саду. – М.: АСТ Донецк: Сталкер, 2005.

М.Б. Зацепина Праздники и развлечения в детском саду длядетей 3-7 лет (метод.пособие для педагогов и муз. руководителей). – М.: Мозаика-Синтез, 2006.

Е.В. Мигунова Театральная педагогика в детском саду (метод.рекомендации)

Т.А. Лунёва Музыкальные занятия: разработки и тематическое планирование. 2мл.гр.- Волгоград: Учитель, 2011.


4. Планируемые результаты освоения детьми основной 
общеобразовательной программы.
4.1. Планируемые промежуточные результаты освоения программы

        младшая подгруппа
	Объект 

(интегративные качества)
	Содержание 

(по образовательной программе)

	«Физически развитый,

овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»


	    Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

     Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

    Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

    Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры. Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь».

     Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.

      Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.



	«Любознательный, активный»
	Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

     Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

 Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию

	«Эмоционально отзывчивый»


	   Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

    Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).



	«Овладевший средствами общения 

и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»


	    Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.

    При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей.

   Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослым становится внеситуативной.
     В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей.
    Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

    Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

    В взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм.



	«Способный управлять своим поведением 

и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы

 и правила поведения»
	   Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий.

В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.

    Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках).

   Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству.

  Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

     Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.



	«Способный решать интеллектуальные

и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»


	   Владеет элементарными навыками самообслуживания.

  Ориентируется в пространстве детского сада.

  Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры.

   Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

    Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх.

    Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия).

    Способен конструировать по собственному замыслу.

    Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

    Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

   Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

     Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.



	Интегративное качество «имеющий первичные представления 

о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	   Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его, Знает некоторые государственные праздники.
    Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает некоторые военные профессии.



	«Овладевший универсальными  

предпосылками учебной деятельности»


	  Выполняет индивидуальные и коллективные поручения.

   Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

   Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

   Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить небольшое стихотворение.

  Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, перемазать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.

   Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут.



	«Овладевший необходимыми умениями и навыками»
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Здоровье»

   Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

 Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания. Образовательная область «Физическая культура».
   Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление.

    Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя.

    Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы.

    Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом.

   Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.

 Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

Образовательная область «Социализация»

Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя.

   Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.

   Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх.

   Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры).

    Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок.

    Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. Может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале).

Образовательная область «Труд»
  Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

   Может помочь накрыть стол к обеду.

  Кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя).

Образовательная область «Безопасность»

    Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

    Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими.

Формирование элементарных математических представлений. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.).

   Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы.

  Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов.

   Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же».

   Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму.

   Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска).

Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

Формирование целостной картины мира. Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал).

   Ориентируется в помещениях детского сада.

    Называет свой город (поселок, село).

    Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей.

    Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе.

Проявляет бережное отношение к природе.

Образовательная область «Коммуникация»     Рассматривает игрушки, сюжетные картинки.

  Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.

Образовательная область «Чтение художественной литературы» Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

    Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него. Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

   Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.

Образовательная область «Чтение художественной литературы» Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

   Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него. Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Образовательная область «Художественное творчество»

Рисование. Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.

Лепка. Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.

Аппликация. Создает изображения предметов из готовых фигур.

Украшает заготовки из бумаги разной формы.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.

Образовательная область «Музыка»

Способен слушать музыкальное произведение до конца.

Узнает знакомые  песни.

Различает звуки по высоте ( в пределах октавы).

Замечает изменения в звучании (тихо – громко).

Поет, не отставая и не опережая других.

Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.) 

Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 




       Средняя  подгруппа
	Объект 

(интегративные качества)
	Содержание 

(по образовательной программе)

	«Физически развитый,

овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»


	   Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

   Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

   Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

   Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры.

   Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

  Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.

  Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

   Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания.

  Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.



	«Любознательный, активный»
	   Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.).

   Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

   Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности.



	«Эмоционально отзывчивый»


	  Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, .кукольных спектаклей.

  Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведением, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного _ персонажа.

   Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

  Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста.

  Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.



	«Овладевший средствами общения 

и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»


	   Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

   Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

   Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории н рассказывать их сверстникам и взрослым.

   Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы.

   Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

   Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.



	«Способный управлять своим поведением 

и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы

 и правила поведения»
	  Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять.

  Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

  Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех. кто слабее.

  Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать сваи поступки и поступки сверстников.

   Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице.

  В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взросло пользуется «вежливыми» словами.



	«Способный решать интеллектуальные

и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»


	Владеет элементарными навыками самообслуживания.

  Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, между, рядом с, около и пр.).

  Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

  Способен конструировать по собственному замыслу.

  Способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи,

  Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

   Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.

   Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

   Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.



	Интегративное качество «имеющий первичные представления 

о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	   Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

  Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

  Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет.

  Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна.

  Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.


	«Овладевший универсальными  

предпосылками учебной деятельности»


	  Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.

  Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

  Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

   Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.



	«Овладевший необходимыми умениями и навыками»
	   У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Здоровье»

Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет  руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).
  Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, полощет рот после еды).

Образовательная область «Физическая культура»

   Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

  Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м.

  Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

  Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

  Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет; поворот переступанием, поднимается на горку.

  Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.

  Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

   Образовательная область «Социализация»

Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

  Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.

  Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

  В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

  В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

   Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.

   В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

  Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

   Образовательная область «Труд»

  Самостоятельно одевается, раздеваться, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.

  Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

   Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.

Образовательная область «Безопасность»

   Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

   Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

   Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

   Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

    Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

    Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Способен преобразовывать

постройки в соответствии с заданием педагога. Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Формирование элементарных математических представлений.
  Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

  Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

  Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

  Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.

  Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе ( вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

  Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира. Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение.

  Называет признаки и количество предметов.

  Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

  Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Образовательная область «Коммуникация»

Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). Умеет выделять первый звук в слове. Рассказывает о содержании сюжетной картинки. С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

 Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

  Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).

Образовательная область «Художественное творчество»

Рисование. Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

  Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.

Лепка. Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация. Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

  Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

Образовательная область «Музыка»

Узнает песни по мелодии.

Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — начинать и заканчивать пение.

  Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).

   Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.




       Старшая подгруппа
	Объект 

(интегративные качества)
	Содержание 

(по образовательной программе)

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. 
	У ребенка сформированы  основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

	Любознательный, активный.
	Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается  за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

	Эмоционально отзывчивый. 

	Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, и рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
	Ребенок адекватно использует  вербальные и невербальные средства общения, владеет   диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается  предметами, распределяет действия при сотрудничестве                    (способен изменять стиль общения со взрослым или сверстниками в зависимости от ситуации;

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, со​блюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. 


	Поведение ребенка преимущественно определя​ется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требо​ваниями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, "что такое хорошо и что такое плохо". Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведе​ния на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. 

	Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразо​вывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, ми​ре и природе. 
	Ребенок имеет представ​ление о себе, собственной принадлеж​ности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе се​мьи, родственных отношениях и взаи​мосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к не​му; о мире;

	Овладевший универсальными предпо​сылками учебной деятельности  

	Уме​ние работать по правилу и по образ​цу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

	Овладевший необходимыми умениями и навыками. 
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осущест​вления различных видов детской деятельности. В портрете выпускника отражаются качества личности ребенка и степень их сформированности.

Образовательная область «Здоровье»

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье.

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

Образовательная область «Физическая культура»

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами.

Умеет кататься на самокате.

Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.

Умеет плавать (произвольно).

Образовательная область «Социализация»

Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

  Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

  В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.

Объясняет правила игры сверстникам.

  После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки.

  Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

Образовательная область «Труд»

  Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью.

  Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол.

  Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.

  Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.

 Образовательная область «Безопасность»

  Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

  Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

  Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

  Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

  Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

  Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет анализировать образец постройки.

Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

Создает постройки по рисунку.

Умеет работать коллективно.

Развитие элементарных математических представлений. Считает (отсчитывает) в пределах 10.

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.
Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.

Называет текущий день недели.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.

Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу.

Называет времена года, отмечает их особенности.

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.

Бережно относится к природе.

Образовательная область «Коммуникация»

Может участвовать в беседе.

Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.
Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.

Определяет место звука в слове.

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

  Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки),
2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения.

  Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого

детского писателя, любимые сказки и рассказы.

Образовательная область «Художественное творчество»

  Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура).

  Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

  Знает особенности изобразительных материалов.

Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения.

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства,      лет.

Лепка. Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги.

Образовательная область «Музыка»

  Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

  Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

  Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.

  Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

  Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

  Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.

  Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей.


4.2. Итоговые результаты освоения программы
    Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы описывают интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения программы. К семи годам при успешном освоении программ достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребенка: 

      Интегративные качества дошкольника (в соответствии с Федеральными государственными требованиями:

■   физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы  основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;
■   любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается  за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

 ■ эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, и: рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;
■ овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует  вербальные и невербальные средства общения, владеет   диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается  предметами, распределяет действия при сотрудничестве (способен изменять стиль общения со взрослым или сверстниками в зависимости от ситуации;
■ способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, со​блюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определя​ется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требо​ваниями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, "что такое хорошо и что такое плохо". Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведе​ния на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

■ способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразо​вывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;
■ имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, ми​ре и природе. Ребенок имеет представ​ление о себе, собственной принадлеж​ности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе се​мьи, родственных отношениях и взаи​мосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к не​му; о мире;
· овладевший универсальными предпо​сылками учебной деятельности — уме​ниями работать по правилу и по образ​цу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;
■   овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осущест​вления различных видов детской деятельности.            Образовательная область «Здоровье» Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, чистит зубы, полощет рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой одежды и обуви). Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).
Образовательная область «Физическая культура»Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье).Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами. Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния А-5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель. Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения. Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. Следит за правильной осанкой. Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске. Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис). Плавает произвольно на расстояние 15 м.
Образовательная область «Социализация» Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду. В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки. В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения. Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре. Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.).
Образовательная область «Труд» Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде. Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы. Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр.
Образовательная область «Безопасность» Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения. Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
Продуктивная (конструктивная) деятельность. Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта. Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.
Формирование элементарных математических представлений. Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10).Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, -=).Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения. Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения). Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть. Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их сравнение. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями. Умеет определять временные отношения (день—неделя — месяц); время по часам с точностью до 1 часа. Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших. прибавляя единицу к предыдущему и вычитая. Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей. Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.
Формирование целостной картины мира. Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей. Знает герб, флаг, гимн России. Называет главный город страны. Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. Имеет представления о школе, библиотеке. Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые).Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений. Знает правила поведения в природе и соблюдает их. Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями.
Образовательная область «Коммуникация»Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия. Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов. Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. 
Образовательная область «Чтение художественной литературы»   
          Различает жанры литературных произведений. Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг. Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.
Образовательная область «Художественное творчество»
Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство. Называет основные выразительные средства произведений искусства.
Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. Использует разные материалы и способы создания изображения.
Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.
Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания. Создает сюжетные и декоративные композиции.
Образовательная область «Музыка»
Узнает мелодию Государственного гимна РФ. Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев).Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. Умеет выполнять танцевальные движения. Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.

5. Система мониторинга

 достижения детьми планируемых результатов освоения Программы

    5.1.Мониторинг образовательного процесса

        Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы (промежуточный, итоговый), а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.   

Итоговая оценка проводится при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание  интегративных качеств  выпускника ДОУ. Проводится  ежегодно в подготовительной к школе группе.

          Промежуточная оценка (два раза в год) – это описание динамики формирования интегративных качеств  воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими  Программы  по всем направлениям развития детей.  

Мониторинг промежуточных результатов осуществляется с использованием диагностики тех результатов, которые заложены в реализуемой ДОУ основной общеобразовательной программе дошкольного образования  (Программа воспитания и обучения в детском саду/ Под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – М., 2007)  для каждой возрастной группы.
         Мониторинг детского развития проводится 2 раза в год (в первые две недели сентября  и последние две недели мая), по показателям и критериям, представленных интегративными личностными качествами по возрастным группам. 

         Мониторинг проводится педагогами,  работающими  с детьми. 

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в детском саду, на развитие дошкольника.

 При организации мониторинга учитывается положение Л.С. Выготского о ведущей роли  обучения в детском развитии, поэтому включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. 

  Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой беседы, наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в детском саду. Данные о мониторинге заносятся в специальную таблицу развития детей в рамках образовательной программы. 
         Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса.

       В ходе мониторинга заполняется таблица 1.

Мониторинг достижения детьми планируемых промежуточных результатов 

освоения Программы

Таблица 1

	Мониторинг образовательного процесса

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	И.Ф. ребенка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям

	
	Здоровье 
	Физическая культура
	Социализация
	Труд 
	Безопасность  
	Познание 
	Коммуникация 
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка 
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Таблица 2

	Образовательная 

область
	Содержание 

(по образовательной программе)
	Форма 

(перечень диагностических средств, методик)
	Периодичность
	Сроки 
	Ответственный 

	Физическая культура
	основные физические качества
	методика определения физических качеств и навыков
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель,

медсестра

	Здоровье
	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	
	Формирование основ здорового образа жизни
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Коммуникация
	Речевое развитие
	Показатели развития.

Заполнение диагностических карт

Вершинина Н.Б. Комплексная диагностика уровней освоения Программы воспитания и обучения в детском саду/Под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – М.: Учитель, 2010.
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	Познание 
	Ознакомление с окружающим: предметами ближайшего окружения и природой
	
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	
	Развитие элементарных математических представлений
	
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	
	Развитие знаний, умений и навыков в конструировании
	
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Чтение художественной литературы
	Знания, умения и навыки по художественной литературе
	
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Музыка
	Развитие знаний, умений и навыков в музыкальном воспитании
	
	2 раза в год
	октябрь

май
	музыкальный руководитель, воспитатель

	Художественное творчество
	Развитие художественно-продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация)
	
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	Социализация
	Игровая деятельность
	наблюдение
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	
	Культура поведения
	Наблюдение, беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Безопасность
	Знания, умения, навыки по безопасности
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Труд 
	Развитие трудовых навыков
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель


5.2. Мониторинг детского развития

         Мониторинг детского развития (мониторинг интегративных качеств) осуществляется педагогами и медицинским работником.

          Основная задача  - выявить индивидуальные особенности  развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской  личности. 

          Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребенка, состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных. 

          Мониторинг  детского развития проводится педагогами с использованием метода наблюдения и медицинским работником с использованием тестовых методов.

Таблица 3

	Мониторинг детского развития

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Имя, фамилия ребенка
	Уровень развития интегративных качеств

	
	Физическое развитие
	Любознательность,  активность
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение средствами общения и способами взаимодействиями с взрослыми
	Способность управлять своим поведением и планировать действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладение предпосылками учебной деятельности
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


5.3. Список диагностических методик для обследования детей

	Возрастная группа
	Методики

	Группы для детей от 1,6 до 3 лет
	---

	Группы для детей от 3 до 7 лет
	- Диагностика уровней освоения программы: вторая младшая и средняя группы/авт.сост. Н.Б.Вершинина, 2011

- Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. старшая группа/авт.сост. Н.Б.Вершинина, 2011

- Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Подготовительная группа/авт.сост. Н.Б.Вершинина, 2011

«Практический материал для проведения психолого-педагогического обследования детей» С.Д. Забрамной, О.В. Боровика, 2002г.

Психолого-педагогическая готовность ребенка к школе: Пособие для практических психологов, педагогов и родителей. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2001.

 


II Раздел. Вариативная  часть   

            1. Региональный компонент

1.1. Национально-культурные особенности образовательной деятельности отражены в работе по нравственно-патриотическому воспитанию воспитанников. 

Задачи:

- способствовать формированию у воспитанников первичных представлений об истории и культуре своего народа;

- воспитывать привязанность, преданность и  уважение к родному краю;

- развивать  интерес к традициям и обычаям своего народа.

Формы работы:

- экскурсии;

- народные игры;

- народные праздники;

- встречи с интересными людьми села и др.

Формы организации работы по художественно-эстетическому направлению работы:

· Наблюдения по ситуации

· Рассматривание предметов искусства

· Беседа

· Экспериментирование с материалом

· Рисование 

· Дизайн

· Рукоделие

· Интегрированные занятия

· Дидактические игры

· Художественный досуг

· Выставка детских работ

· Конкурсы

· Конкурсы работ родителей и воспитанников

· Дизайн помещений, участков

· Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Формы организации работы по направлению физического  развития:

· Интегрированные занятия

· Беседа

· Рассматривание альбомов о спорте

· Экспериментирование

· Игры упражнения

· Подвижные игры

· Эстафеты 

Формы организации работы по социально-личностному направлению работы:

· Рассматривание и составление альбомов

· Беседы 

· Решение проблемных ситуаций

· Чтение художественной литературы

· Создание макетов, коллажей

· Экскурсии

· Тематические встречи 

· Игры

· Дидактические игры

· Наблюдения

     Для работы кружка составляется план работы на год или рабочая программа кружка. В этих документах отражаются цели, задачи и актуальность кружковой работы, регулярность его проведения, возраст детей, тема и цель каждого занятия.

     Результаты освоения программы кружка воспитатели подводят используя диагностический материал, подобранный специально в соответствии с направленностью кружковой работы.

            1.2.  Условия реализации образовательной программы 

      Управление реализацией программы

Нормативно-правовая база деятельности ДОУ

· Закон РФ  «Об образовании»; 

· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении (утверждено постановлением Правительства Российской Федерации от 27 октября 2011 г. N 2562);
· Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования Утверждены  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 23  ноября 2009 г. № 655
· Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утверждены приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 20.07.2011г. № 2151);
· Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. СанПиН 2.4.1.2660-10 (утверждены Главным государственным санитарным врачом РФ 22.07.2010г.№ 91);
· Изменения № 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях (утверждены Главным государственным санитарным врачом РФ 20.12.2010г.№ 164);
· Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»  утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 21 октября 2010 г № 03-248;
· Письмо МО РФ от 02.06.98 № 89/ 34-16 «О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий» 
· Устав МБДОУ «Ара-Алцагатский детский сад «Наран».
1. Руководство детским садом осуществляется в соответствии с Уставом МБДОУ «Ара-Алцагатский детский сад «Наран» (далее – Учреждение) и законодательством Российской Федерации.

2. Работники детского сада выполняют свои функции в соответствии с должностными инструкциями.

3. Всеми работниками соблюдается исполнительская дисциплина:

· осуществляется работа по изучению и реализации нормативных документов (приказов, инструкций);

· распределены обязанности между работниками;

4. Соблюдаются правила по охране труда, и обеспечивается безопасность    жизнедеятельности воспитанников и сотрудников.



Существует определенная стратегия и тактика функционирования и развития ДОУ:

· осуществляется перспективное планирование;

· воспитатель имеет календарно-тематические планы по обучению и воспитанию детей;

· Детский сад на 100% укомплектован педагогическими кадрами;
1.3. Построение развивающей среды в ДОУ 

Предметно-пространственная среда развития воспитанников детского сада организована в соответствии с целями безопасности и психологического благополучия каждого ребенка. Организация среды предполагающая гибкое и вариантное использование пространства служит удовлетворению потребностей и интересов самого ребенка, дает ему возможность постоянно чувствовать себя полноценным владельцем игрушек, достаточно свободно перемещаться по детскому саду, иметь свободный доступ к средствам изобразительной, игровой, конструктивной и другой деятельности. 

В учреждении эффективно реализуется модель развивающей среды.

Она  проектируется на основе:

· реализуемой  в детском саду  основной общеобразовательной программы;

· требований нормативных документов; 

· материальных и архитектурно-пространственных условий;

· предпочтений, субкультуры и уровня развития детей;

· общих принципах построения предметно-развивающей среды (гибкого зонирования, динамичности-статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, учета гендерных и возрастных различий детей, уважение к потребностям и нуждам ребенка). 
Для всестороннего развития ребенка организуется несколько предметно-развивающих «сред»: для речевого, математического, эстетического, физического развития, которые в зависимости от ситуации могут объединяться в одну или несколько многофункциональных сред (в дополнение к названным выделяются такие компоненты среды, как предметно-развивающая среда для музыкальной деятельности, мастерской и  комплексная среда для разных видов деятельности детей.

Деление группы детского сада на комплекс предметно-развивающих сред предполагает:

1. Наличие развивающего оборудования для освоения детьми разного рода образовательных областей и разных видов деятельности. 

2. Наличие у воспитателей методических рекомендаций по использованию подвижных игр, игр для развития и коррекции, дидактических, строительных, ролевых игр и упражнений, творческих игр и др. 

 При этом на первом этапе освоения среды игрушки являются не просто объектом внимания ребенка, а средством общения со взрослым. 

Педагоги используют несколько основных методических приемов обыгрывания среды, которые имеют прямой развивающий и обучающий эффект:

· показ предмета и его называние;

· показ действий с предметами и их называние;

· предоставление ребенку свободы выбора действий и экспериментирование.

Непременным условием построения развивающей среды является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между детьми и взрослыми.

Для  создания позитивной эмоциональной среды и формирования положительной психологической атмосферы в детском саду ведется работа по социально-личностному  и остальным направлениям развития детей:

- обеспечивается чувство психологической защищенности – доверие ребенка к миру, радость существования (психологическое здоровье);

- формирование начал личности (базис личностной культуры);

- развитие индивидуальности ребенка – не «запрограммированность», а содействие эмоциональному развитию и развитию личности;

-понимание, признание и принятие личности ребенка, основанные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения и не игнорировать его чувства и эмоции. 

Это связано с тем, что эмоции и чувства формируются в процессе общения ребёнка со взрослыми. В дошкольном возрасте, как и в раннем, сохраняется эмоциональная зависимость от взрослых. Поведение педагога обуславливает поведение ребенка.

Стратегия и тактика построения среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. Её основные черты таковы:

1. Взрослый в общении с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» 

2. Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности. 

3. Это предполагает решение следующих задач: 

· Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру; 

· Радости существования (психологическое здоровье); 

· Формирование начал личности (базис личностной культуры); 

· Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности; 

· Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности; 

4. Способы общения – понимание, признание, принятие личности ребёнка, основные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции; 

5. Тактика общения – сотрудничество. Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. 

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.

Положения личностно-ориентированной модели обнаруживают себя в следующих принципах построения развивающей среды:

1) принцип дистанции, позиции при взаимодействии; 

2) принцип активности, самостоятельности, творчества; 

3) принцип стабильности, динамичности; 

4) принцип комплексирования и гибкого зонирования; 

5) принцип  индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого; 

6) принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды; 

7) принцип учёта половых и возрастных различий детей. 

Варианты построения развивающей среды
1. Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой мебели и оборудования, расположением игр, игрушек и пособий. 

2. Использование помещений спальни и раздевалки. 

3. Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться.

Создание и обновление предметно-развивающей среды
	Направления развития
	Помещения и их оснащения

	1. Физическое развитие. Охрана жизни и укрепление здоровья
	1. Физкультурные зоны (оснащение необходимым спортивным оборудованием и инвентарём). 

	3. Познавательное развитие
	1.  Учебная зона в  группе 

2.   Зона познавательного развития.
3.   Полочка умных книг. 

4.   Зона конструирования.  

5.   Уголок природы. 

	4. Художественно-эстетическое развитие
	1.   Уголок изобразительной деятельности. 

2.   Музыкальный уголок. 

3.   Театрализованная зона. 

4.   Уголок ручного труда.


1.4. Сотрудничество с семьей

      Невозможно воспитать ребенка изолированно от общества, надо научить подрастающего человека оценивать и «взвешивать» социальные воздействия, принимать позитивное, отторгать негативное. 
       Семья была, есть и останется самым сильным фактором влияния на человека в любом возрасте. Любая семья, даже при отсутствии необходимых навыков, вполне способна вырастить ребенка. В этом случае она будет интуитивно опираться на вековые традиции народной педагогической культуры. Деятельность педагогов и родителей в интересах детей будет успешной только в том случае, если они станут союзниками, что позволит им  лучше узнать ребенка, увидеть его в разных ситуациях. 

  В основу совместной деятельности семьи и детского сада заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей (законных представителей);

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей);

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

·  ответственность родителей (законных представителей) и педагогов.

По итогам проведенного анкетирования основной целью  взаимодействия с родителями является:

· совершенствование работы по вовлечению семьи в воспитательно-образовательный процесс.

Задачи:
1) Повышение психолого-педагогической культуры родителей (законных представителей);

2) Привлечение родителей к участию в организации педагогического процесса;

3) Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей.

4) Достижение большей открытости и доступности детского сада для родителей.

        Для достижения поставленных цели и задач в работе с семьей сотрудники должны знать:

· технологии работы с семьей ребенка дошкольного возраста;

· меры воздействия на ребенка в семье;

· взаимосвязи семейного и общественного воспитания;

уметь:

· творчески организовывать педагогическую деятельность родителей, направлять их инициативу в нужное русло;

· выявить педагогические трудности и ошибки родителей в семейном воспитании детей;

· изучать затруднения родителей в общении с детьми;

· повышать педагогическую культуру родителей;

· использовать разнообразные метод активизации родителей в своей работе.
Система работы с родителями (законными представителями)  включает:

· организацию открытых занятий с детьми детского сада для родителей (законных представителей);

· проведение педагогических советов с участием родителей;

· посещение семей воспитанников;

· размещение на стенде для родителей своевременно сменяемой информации;

· ознакомление родителей (законных представителей) с результатами работы группы  на родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни группы;

· ознакомление родителей (законных представителей) с содержанием работы  группы, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; 

· организацию целенаправленной работы, пропагандирующей общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.      
Формы работы с родителями:
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	Принципы работы с родителями


	Методы изучения семьи

	· Целенаправленность, систематичность, плановость

· Дифференцированный  подход к работе с родителями с учётом многоаспектной специфики каждой семьи;

· Возрастной характер работы с родителями;

· Доброжелательность, открытость.
	· Анкетирование

· Наблюдение за ребёнком;

· Беседы с ребёнком;

· Беседы с родителями




1.5. Преемственность в работе ДОУ и школы.
Обеспечение постепенности вхождения ребёнка в школьную жизнь требует выработки согласованных взглядов на процесс воспитания педагогов дошкольного учреждения, школьных учителей и семьи.

На схеме показаны организационно-содержательные аспекты преемственных связей ДОУ и школы.






Основной целью дошкольного образования является:

1. Непрерывность образования – развитие каждого ребенка, охрана и укрепление его физического и психологического здоровья. 

2. Предъявление требований к содержанию и методам образования с опорой на достижения предыдущего возраста.

3. Исключение дублирования форм, приемов обучения начальной школы в практике работы с детьми педагогов детского сада.

4. Организация минимального периода адаптации и разработка его содержания в каждой школе применительно к ее условиям.

5. Выстраивать непрерывность образования с опорой на самоценность каждого возраста и индивидуальность каждого ребенка. 

6. Осуществление преемственность в воспитательной работе школы и детского сада.

7. Осуществление речевой готовности ребенка к школе как залог успешного обучения.


Создавая преемственные связи, соединяющие воспитание и обучение детей  детского сада и начальной школы в целостный педагогический процесс необходимо строить его на единой организационной и методической основе.
1.6. Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями.
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